UCHWALA NR XXI1V/229/2017
RADY GMINY KUROW
z dnia 28 grudnia 2017 roku

w sprawie uchwalenia ,, GMINNEGO PROGRAMU PROFILAKTYKI
I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH” NA ROK 2018

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. 0 samorzadzie
gminnym (Dz. U. z 2017 r., poz. 1875 z pdézn. zm.) oraz art. 4* ust. 1 i 2 i 5 ustawy z dnia
26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i1 przeciwdzialaniu alkoholizmowi
(Dz. U. z 2016 r., poz. 487 z p6zn. zm.) Rada Gminy Kurow uchwala, co nastepuje:

§ 1. Uchwala si¢ Gminny Program Profilaktyki 1 Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
na 2018 rok stanowiacy zatacznik do niniejszej uchwaty.

§ 2. Na realizacjg Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow
alkoholowych na 2018 rok wykorzystuje si¢ dochody z optat za wydanie zezwolen na
sprzedaz napojoéw alkoholowych.

§ 3. Wykonanie uchwaty powierza si¢ Wojtowi Gminy Kurdw.

§ 4. Uchwata wchodzi w zycie z dniem 1 stycznia 2018 roku.



Zakacznik

do Uchwaty Nr XXI1V/229/2017
Rady Gminy Kuréw

z dnia 28 grudnia 2017 r.

GMINNY PROGRAM
PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA
PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH
NA ROK 2018

WSTEP

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych okresla
lokalng strategi¢ dzialania w zakresie profilaktyki oraz minimalizacji szkod spolecznych
i indywidualnych wynikajacych z uzywania alkoholu i narkotykéw. Uchwalany jest corocznie
przez Rad¢ Gminy Kuréw i realizowany przez Gminng Komisj¢ Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych.

Ustawa o wychowaniu w trzezwo$ci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi z dnia
26 pazdziernika 1982 r. z pdzniejszymi zmianami okre$la w art. 41 ust. 1 najwazniejsze
kategorie zadan - cele, ktore w ramach programu beda realizowane.

Niniejszy program sktada si¢ z przyjetych na rok 2018 pieciu zadan priorytetowych,
ktore beda realizowane poprzez dziatania skonkretyzowane dla potrzeb spotecznosci Gminy
Kurow. Program okre$la takze zasady wynagradzania cztonkéw komisji i pelnomocnika
odpowiedzialnego za realizacj¢ programu. Uwzglednia dzialania zwigzane z profilaktyka
uzaleznien oraz rozwigzywaniem problemow alkoholowych, ktore beda skierowane do
wszystkich mieszkancow naszej Gminy. Zawiera dziatania profilaktyczno - informacyjne
majace na celu propagowanie zdrowego stylu Zycia oraz zmiang postaw przy uzyciu
sprawdzonych i1 rekomendowanych programow profilaktycznych odpowiadajacych lokalnemu
zapotrzebowaniu. Uwzglednia system dzialan pomocowych skierowanych do o0s6b
uzaleznionych, oséb spozywajacych alkohol w sposob ryzykowny i szkodliwy, jak réwniez
do ich rodzin, dzieci 1 mtodziezy. W celu zapewnienia skutecznos$ci, uwzglednione dziatania
sg dtugofalowe, konsekwentnie wdrazane od lat oraz systematycznie prowadzone na terenie
Gminy przez Gminng Komisj¢ Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w Kurowie przy
wspotpracy wielu instytucji 1 organizacji.

Sprawozdania finansowe i merytoryczne z realizacji Programu sa integralng cze$cig
rocznego sprawozdania budzetowego przedstawianego Radzie Gminy Kurdéw przez Wojta
Gminy Kurow.



Diagnoza sytuacyjna dotyczaca probleméw alkoholowych w Gminie Kuréw.

Liczba mieszkancow w Gminie Kurow wedlug stanu na dzien 31 grudnia 2016 r.,
wynosita 7 782 (zameldowanych na pobyt staty), w tym 6 368 powyzej 18 roku zycia.

Rada Gminy Kuréw Uchwalg Nr XI/70/2011 z dnia 19.10.2011 r., okreslita
nastepujace limity punktow sprzedazy napojow alkoholowych:
- przeznaczonych do spozycia poza miejscem sprzedazy — 18,
- przeznaczonych do spozycia w miejscu sprzedazy — 4.

Ilo§¢ punktow przeznaczonych do spozycia napojow alkoholowych poza miejscem
sprzedazy ulegata stopniowemu zmniejszeniu i w roku 2017 wynosita 13, natomiast punktow
do spozycia w miejscu sprzedazy - 4.

Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w roku 2016
rozpatrywata 19 wnioskow dotyczacych osob naduzywajacych alkoholu, natomiast w roku
2017 — 14 spraw dotyczacych takich osob. W roku 2017 ztozono do sadu 4 wnioski
0 orzeczenie przymusowego leczenia odwykowego. Zostato wydanych przez bieglego
psychologa i psychiatre 6 opinii w sprawie uzaleznienia od alkoholu.

W ramach prac Zespotu interdyscyplinarnego prowadzona zostata procedura
»Niebieskiej Karty”. W sklad zespotu wchodza m.in. przedstawiciele GKRPA, ktérzy
uczestniczg rowniez w pracach grup roboczych.

Liczba ofiar przemocy wg ,,Niebieskiej Karty”:
rok 2015 — 2 osoby,
rok 2016 — 6 osob,
rok 2017 — 5 osob.

Z wywiadu przeprowadzonego z pracownikami socjalnymi, czionkami GKRPA,
czlonkami Zespotu Interdyscyplinarnego i dzielnicowymi wynika, ze cze$¢ dorostych
mieszkancoOw Gminy nie dostrzega negatywnych skutkow problemu spotecznego, jakim jest
uzaleznienie od alkoholu. Osoby doroste nie chcg poddawac si¢ dobrowolnemu leczeniu
odwykowemu. Znaczaca czes¢ dzialan podejmowanych w ramach Gminnego Programu
Profilaktyki 1 Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych to zadania profilaktyki
uniwersalnej, ktorych adresatami sg dzieci i mtodziez uczeszczajaca do szkot podstawowych
na terenie Gminy Kuréw. Kazda placowka o$§wiatowa realizuje ponadto wilasny program
wychowawczo — profilaktyczny.

W podsumowaniu badan przeprowadzonych na terenie Gminy Kuréw mozna
wyrozni¢ kilka gtownych probleméw, jakie si¢ pojawity w wypowiedziach mieszkancow.
Na podstawie otrzymanych wynikow zostang réwniez podkre§lone najwazniejsze kwestie,
wymagajace szczegolnej uwagi ze strony wladz samorzadowych.

1. Jednym z najwazniejszych problemoéw miodych mieszkancow Gminy zdaje si¢ by¢
picie alkoholu: az 23 % uczniow szkoly podstawowej, 45 % gimnazjalistow 1 85 %
ucznidw szkot ponadgimnazjalnych deklaruje, Ze inicjacje alkoholowa ma juz za soba.
Dodatkowo bardzo duza cze$¢ badanej mtodziezy jest zdania, Ze picie piwa jest mniej
grozne niz picie napojow wysokoprocentowych. W zwigzku z tym zaplanowano
dziatania z zakresu profilaktyki wérod mlodziezy.

2. Szczegdlng uwage trzeba zwrdcic¢ na fakt, iz czes¢ mtodych respondentow deklaruje,
ze po raz pierwszy alkohol pili z rodzicami. Takze na podstawie ankiet
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przeprowadzonych wsrod mtodziezy przez pedagoga szkolnego, dowiadujemy sig, ze
rodzice nie rozmawiaja z dzie¢émi o problemie uzaleznien. Mtodziez uzyskuje
informacje na ten temat w szkole, z internctu, z telewizji. W zwigzku z tym
zaplanowano skierowanie dzialan edukacyjnych w stron¢ dorostych mieszkancow
Gminy Kuréw, rodzicow ucznidow lokalnych szkot. Istotne tez sa powody siggania po
alkohol przez mtodziez, poniewaz najwicksza cze¢$¢ badanych jako powod podaje cheé
dopasowania si¢ do kolegow — 85 % ucznidw szkoty podstawowej, 55 %
gimnazjalistow 1 70 % ucznidéw szkoty ponadgimnazjalnej jest takiego zdania. Wobec
tego w dziataniach profilaktycznych nalezy uwzgledni¢ takze nabywanie umiejgtnosci
psychospotecznych, jak np. asertywnos$¢, radzenie sobie z presja grupy.

. Powazny problem ws$réd mtodych mieszkancoéw stanowia narkotyki. Spora czgsé
mtodziezy (19% gimnazjalistow 1 30 % uczniéw szkoty ponadgimnazjalnej) ma juz za
sobg pierwszy kontakt z narkotykami. Dodatkowo mlodzi ludzie przyznaja, ze znaja
W swoim otoczeniu osoby, ktore “biorag” narkotyki i to na kazdym etapie edukacji.
Nasuwa si¢ zatem potrzeba informowania o niebezpieczenstwach, jakie wigza si¢
z cho¢by jednorazowym zazyciem narkotykow.

. Czg$¢ os6b dorostych przyznata, ze ich wiedza na temat narkotykow jest niewielka
(25%), wiec w tym obszarze rowniez potrzebne sg dziatania edukacyjne.

. Godna podkres$lenia jest postawa dorostych mieszkancow Gminy wobec zachowan
przemocowych. Mieszkancy zgodnie zadeklarowali, ze stosowanie kar fizycznych nie
jest dobrag metoda wychowawcza — 100 % respondentow jest tego zdania. Wszyscy
respondenci s3 takze zdania, ze przemoc nie jest prywatng sprawg i trzeba na nig
reagowac. Wazne by wzmacnia¢ taka postawe, a jednoczesnie nadal nie ustawaé

w trudzie edukowania mieszkafcow Gminy.

Istotne jest takze zwrOcenie uwagi na sprzedaz alkoholu na terenie gminy oraz
zaostrzenie kontroli sprzedazy. Sami sprzedawcy twierdza, ze zawsze sprawdzajg
dokument tozsamosci, natomiast 72 % gimnazjalistow 1 50 % ucznidw szkoty
ponadgimnazjalnej deklaruje, ze samodzielnie kupili alkohol. Nalezy niezwlocznie
podja¢ kroki ograniczenia sytuacji, zwlaszcza, ze sg one niezgodne z obowigzujacymi
przepisami.



ROZDZIAL 1
CELE PROGRAMU

Gléwnym celem Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych jest ograniczenie szkod zdrowotnych i spolecznych wynikajgcych ze
spozywania alkoholu, zmniejszenie rozmiarow problemu zaburzen zycia rodzinnego, poprawa
sytuacji spotecznej 0s6b 1 rodzin zagrozonych wykluczeniem z powodu problemow
z uzaleznieniem poprzez udzielanie kompleksowej pomocy.

Szczegoélowe cele zalozone do realizacji w ramach Programu:

CELI:

Zwig¢kszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osob
uzaleznionych od alkoholu, poprzez kontynuowanie pracy punktu informacyjno-
konsultacyjnego ,,PIERWSZY KONTAKT” dla osob z problemem alkoholowym
w Swietlicy opiekunczo - wychowawczej - ,,PRZYSTANEK”- w Kurowie, ktorego
zadaniem jest diagnozowanie probleméw calej rodziny i zaplanowanie pomocy dla
wszystkich jej czlonkow (dorostych i dzieci):

- informowanie o mozliwosci podjecia leczenia w placéwcee leczenia odwykowego,

- motywowanie do leczenia,

- pomoc w znalezieniu miejsca w placowkach odwykowych,

- udzielanie wsparcia po zakonczonym leczeniu w placowce odwykowej,

- udostepnianie literatury fachowej dla uzaleznionych i wspédtuzaleznionych,

- rozpoznanie w trakcie rozmowy zjawiska przemocy domowej i udzielanie
stosownego wsparcia oraz informacji o mozliwos$ciach jej powstrzymania.

Efekty:

— uzyskanie informacji o chorobie, sposobach jej leczenia i zrozumienie istoty choroby,
— podjecie terapii, ktorej celem jest trzezwienie oraz poprawa stanu zdrowia fizycznego
I psychicznego,
— integracja spoteczna osob uzaleznionych od alkoholu poprzez uczestnictwo
w mityngach AA i grupie wsparcia ,, Moja szansa .

CEL I1I:

Udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy alkoholowe, pomocy
psychospolecznej i prawnej, a w szczegolnosci ochrony przed przemoca w rodzinie
poprzez:

1) pomoc dla dorostych czlonkéw rodziny z problemem alkoholowym:
- dyzury psychologa w punkcie informacyjno - konsultacyjnym dla uzaleznionych
1 wspotuzaleznionych,
- praca z grupg wsparcia ,,Moja szansa” pod kierunkiem psychologa, dla osob
uzaleznionych 1 wspotuzaleznionych,
- podejmowanie przez Gminng Komisje Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
czynno$ci zmierzajacych do orzeczenia obowigzku poddania si¢ leczeniu



odwykowemu przez osoby uzaleznione od alkoholu, wedtug ustalonej procedury.

2) pomoc dzieciom z rodzin dotknietych problemem alkoholowym:

- wspolpraca z policja w zakresie zjawiska przemocy domowej,

- wspolpraca z Osrodkiem Pomocy Spotecznej w celu objgcia pomocag rodzin
zagrozonych problemem alkoholowym i przemoca,

- uczestnictwo w pracach Zespotu Interdyscyplinarnego ds. przeciwdzialania
przemocy w rodzinie,

- pomoc psychologiczna i socjoterapeutyczna dla dzieci i mlodziezy z rodzin
dotknigtych problemem uzaleznienia,

- praca z dzie¢mi i cztonkami ich rodzin w $wietlicy opiekunczo - wychowawczej
~PRZYSTANEK”, stanowigcej element pomocy 1 odgrywajacej wazng rolg
W procesie niesienia pomocy dzieciom z rodzin dysfunkcyjnych, promowanie
zdrowego stylu zycia, wolnego od uzaleznien.

Efekty:
— wsparcie psychiczne,

zabawy, przyjecia i spotkania rodzinne i srodowiskowe bez alkoholu.

CEL IH1:

Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwiazywania problemow alkoholowych, w szczegélnosci dla dzieci i mlodziezy, w tym
prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych, a takze dzialan na rzecz dozywiania
dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach opiekunczo-wychowawczych
i socjoterapeutycznych poprzez:

1)

dzialania profilaktyczne podejmowane wobec dzieci i mlodziezy majace na celu
stworzenie alternatywnej formy przeciwdzialania alkoholizmowi oraz sluzace
integracji spolecznej osob uzaleznionych i wspoluzaleznionych od alkoholu:

- organizacja czasu wolnego — w szczegodlnosci podczas ferii letnich i zimowych-
skierowang do dzieci 1 mtodziezy zagrozonej uzaleznieniom,

- organizacj¢ wypoczynku dla grup tzw. wysokiego ryzyka, na koloniach, obozach
1w innych jednostkach oferujacych zajecia, prowadzone przez kadre
wykwalifikowang w zakresie profilaktyki,

- wspolrealizacja i finansowanie programow i dziatan informacyjno - edukacyjnych
z zakresu przeciwdzialania uzaleZznieniom i przemocy, w tym dzialan

majacych na celu ograniczenie skali wystepowania ryzykownych zachowan u dzieci
1 miodziezy,

- kontynuacja programoéw szkolnych m.in. ,,Spdjrz inaczej”, prowadzonych przez
przedszkolnych nauczycieli oraz innych programéw profilaktycznych w zaleznosci od
potrzeb, np. prowadzonych przez psychologa z Poradni Psychologiczno -
Pedagogicznej w Pulawach i innych terenow oraz wspieranych przez psychologa
z Poradni Odwykowej zatrudnionego w Punkcie informacyjno — konsultacyjnym
,, PRZYSTANEK”,



- organizacja prozdrowotnych, edukacyjno - profilaktycznych festynow, kampanii,
imprez oraz konkursoéw dla dzieci, mtodziezy oraz ich rodzin, promujgcych zdrowy,
trzezwy styl zycia, wolny od uzaleznien,

- wspieranie aktywno$ci mtodziezowe] oraz wdrazanie pozytywnych wzorcow
majacych na celu ksztaltowanie wsérod mtodych ludzi, zagrozonych patologia,
pozytywnych nawykow korzystnego spedzania czasu wolnego,

- zapewnienie poczucia bezpieczenstwa dla dzieci i mlodziezy z grup wysokiego
ryzyka w $wietlicy opiekunczo — wychowawczej ,,PRZYSTANEK?”,

- ksztaltowanie postaw spotecznych wobec niepozadanych zjawisk poprzez
prowadzenie profilaktycznej dziatalno$ci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwigzywania problemow uzaleznien, w tym udziat w ogdlnopolskich oraz lokalnych
kampaniach i akcjach informacyjno — edukacyjnych, skierowanych miedzy innymi do
sprzedawcow alkoholu,

- realizacja pozalekcyjnych programéw  opiekunczo —  wychowawczych
I socjoterapeutycznych oraz dofinansowanie dozywiania dzieci W nich
uczestniczacych,

2) edukacje publiczna w zakresie problematyki alkoholowej:
- aktualizacja i rozpowszechnianie za pomocg plakatéw, ulotek, informatoréw,
biuletynu w lokalnym kwartalniku ,, O nas” informacji o dziataniach
profilaktycznych podejmowanych na terenie Gminy.

Efekty:

— uswiadomienie dzieciom, mtodziezy i dorostym szkodliwego wplywu alkoholu
i innych uzywek na rozwoj i funkcjonowanie organizmu oraz ich negatywnego
wplywu na zycie rodzinne 1 spoleczne,

— prezentacja oferty spedzania czasu, wolnego od wuzaleznien, w $wietlicy
,PRZYSTANEK”.

CEL IV:

Wspomaganie dzialalnosci instytucji, stowarzyszen i osob fizycznych sluzacej
rozwigzywaniu problemow alkoholowych poprzez:

1) podnoszenie kwalifikacji, zwigkszenie kompetencji cztonkow Gminnej Komisji
Rozwigzywania Problemow Alkoholowych, pelnomocnika oraz osob realizujacych
rekomendowane programy profilaktyczne;

2) wspolprace z lecznictwem odwykowym;

3) wspomaganie dziatalnos$ci instytucji, stowarzyszen i osob fizycznych, stuzacej
rozwigzywaniu problemow alkoholowych, w szczeg6lnosci poprzez wspotprace
w realizacji wszelkich dziatan i zadan propagujacych zdrowy i trzezwy styl zycia.

Efekty:
— zwigkszenie kwalifikacji, kompetencji w/w o0s6b w zakresie przeciwdziatania
uzaleznieniom,
— integracja srodowiska lokalnego.



CEL V:

Podejmowanie interwencji w zwiazku z naruszeniem przepisow okreslonych w art.
13 i 15 ustawy o wychowaniu w trzezwoSci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi oraz
wystepowanie przed sadem w charakterze oskarzyciela publicznego.

W przypadku ztamania zakazu sprzedazy alkoholu nieletnim lub nietrzezwym,
sprzedazy na kredyt lub pod zastaw oraz ztamania zakazow promocji i reklamy
napojoéw alkoholowych gmina moze podejmowac interwencje oraz wystepowac przed
sadem jako oskarzyciel publiczny.

Zadanie bedzie realizowane poprzez:

- przyjmowanie zawiadomien o naruszeniu art. 13' i art. 15 ustawy o wychowaniu

w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi i kierowanie ich do zaopiniowania

przez Komisjg;

- podejmowanie dziatan zmierzajacych do wszczecia postgpowania, w zwigzku

z naruszeniem art. 13" 1 art. 15 ustawy o wychowaniu w trzezwosci

1 przeciwdziataniu alkoholizmowi;

- wystegpowanie przed sadem w charakterze oskarzyciela publicznego;

- organizacje szkolen dla wiascicieli punktow sprzedazy i sprzedawcoéHw alkoholu
w celu przestrzegania przepisoOw Ustawy.

Efekty:
— uswiadomienie konsekwencji nieprzestrzegania przepisow Ustawy o wychowaniu
w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi,
— ograniczenie dostepnosci alkoholu dla nieletnich.

ROZDZIAL 1T

Zasady wynagradzania czlonkow Gminnej Komisji Rozwiazywania Problemow
Alkoholowych w Kurowie oraz pelnomocnika:

Czlonkom GKRPA przyznaje si¢ wynagrodzenie:
- dla przewodniczacego Komisji za przygotowanie i udziat w posiedzeniu Komisji: - 600 zt
brutto miesigcznie,
- dla cztonkow Komisji za udzial w posiedzeniu ogélnym lub kontroli sklepow: - 90 zt brutto,
- dla cztonkow Komisji za udziat w posiedzeniu dotyczacym wszczecia procedury poddania
si¢ leczeniu odwykowemu z udzialem osob zgtoszonych i §wiadkow: - 100 zt brutto,
- dla pelnomocnika ds. profilaktyki 1 rozwigzywania problemow alkoholowych za
realizacj¢ zadan zawartych w Programie: - 150 zl brutto miesigcznie,
- dla sekretarza bedacego cztonkiem Komisji za prowadzenie dokumentacji, w tym
dotyczacej osob kierowanych na leczenie odwykowe: - 170 zt brutto miesigcznie.



ROZDZIAL 111

Finansowanie programu

1. Na realizacj¢ zadan Programu przeznacza si¢ $rodki finansowe pochodzace
z optat za wydane zezwolenie na sprzedaz napojow alkoholowych, w wysokosci
okreslonej w uchwale budzetowej Gminy Kuréw na rok 2018 — 97 000,00 zlotych.

2. Realizacja Gminnego Programu Profilaktyki Probleméw Alkoholowych na rok 2018 moze
rowniez nastgpi¢ ze srodkow innych, pozyskanych przez realizatoréw programu.



